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Nome  EZIO MARIA ROBERTO ABBIATI 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
   Consulente tecnico-scientifico per industrie specializzate nella produzione di alimenti 

differenziati e Fitoterapici 

  Formatore professionale esperto in Fitoterapia ed alimentazione specializzata 

  Ricerca scientifica 

 

1981-1989: Consulente per la prima Società Italiana importatrice di Fitoterapici: Dietavigor Srl  

                    ed AZ Italiana Srl 

1990-1991: Consulente tecnico-scientifico per A.I.D. (Agricolture Industrial Developpement) di  

                    Catania – Progetto ORANFRESH 

1992-2001: Consulente tecnico-scientifico per il Gruppo Laboratoires Fenioux France – 

                    Chateauroux (France) con appoggio alla filiale italiana. 

2002-2009: Consulente tecnico-scientifico per le Società del Gruppo CEPRA Srl (Phytomed , 

                    Phytoitalia) in collaborazione con il Gruppo Fenioux e Vallée (Francia) 

 

ISTRUZIONE  E  FORMAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tirocinii 

 

 

 

Pubblicazioni 

               Maturità presso Liceo Scientifico Leone XIII - Milano 

1982/83 Laurea in Economia Aziendale – specializzazione Marketing  

              presso Università Luigi Bocconi di Milano. Tesi di ricerca sugli Alimenti differenziati  

              e sui dietetici in Europa. Relatore: Magnifico Rettore Prof. Luigi Guatri 

1988/89 Laurea in Medicina e Chirurgia – specializzazione in Endocrinologia  

               presso Università di Parigi XIII 

1987/90 Specializzazione in Fitoterapia con i Prof. Dr. Moatti e Dr. Cornau  a Parigi 

- Corsi di alimentazione differenziata con il Dr. Yves Donadieu della Faculté de  

                Medicine de Paris – Saint Paul de Vence (Francia) 

- Studi con il Prof. Heinz Schilscher della Facoltà di Farmacologia di Stuttgard – 

                Idrosolubilità del Propoli) – 1990 – presso Fink (Gruppo Beecham) Herrenberg. 

-  Studi in Fitoterapia e Idrofangotermoterapia presso le scuole di formazione Kneipp 

                di Wurtzburg e Bad-Worishofen – 1989. 

               

               Ets. Propolis France, Gruppo Klein – Strasburgo 1984/85 

               Super Diet – Denain 1985 

               Fink-Herrenberg (Gruppo Beecham) 1986 

 

A fine studi: 15 opere di Fitoterapia applicata suddivise per apparati 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE, INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  OTTIMA 

• Capacità di espressione orale  OTTIMA 

 

   ATTIVITA’ DI DOCENTE  

 

 

 

 

 

 

 
ATTIVITA’ CONGRESSUALI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1996-99 Docente per l’Accademia di Scienze Igienistiche Galileo Galilei – Trento 

2005-07  Docente per Scuola Kinesiologia IKSEN in Fitoterapia 

2007-09  Docente per la Scuola MIHR di Milano 

2002-05  Responsabile per l’accreditamento di corsi ECM organizzati sia da Laboratoires  

                Fenioux Italia che da Phytomed Italia Srl, in qualità di Provider. 

                Relatore nell’ambito di corsi di Fitoterapia ECM organizzati dal Provider EUREKA di  

                Milano, con il Docente di Fitoterapia Dr.Marc Jacquemin della Facoltà di Medicina di  

                Parigi “Leonardo da Vinci”. 

 

1990 Congressi a Milano (Hilton), Taormina , Bari (Jolly Hotel), Roma (Hilton), con il Dr. Yves  

         Donadieu sul tema “L’uso degli alimenti differenziati: Propoli, Pappa Reale, Semi di Lino,  

         Radis Noir per il mantenimento dello stato di salute. Sponsor  Dietavigor – Milano. 

1996 Pavia 

         Presidente della sessione “Hepatic Failure and non conventional medicine” 

         Fondazione Maugeri IRCCS – Progetto Europeo CostB4 

2000 Milano 

         Sindromi invernali, problemi delle vie respiratorie ed alterazioni della circolazione secondo  

         la concezione e l’osservazione iridologica e naturoigienistica – Patronato della Provincia di  

         Milano 

2000-06 Relatore di riferimento in Fitoterapia in 4 Congressi internazionali (Djerba, Hyeres,  

         Bruxelles, Riccione) e Relatore in 22 Seminari per Medici e Farmacisti tenutisi in Italia. I  

         Congressi di Djerba e Hyeres sono accreditati ECM. 

2007 Seminario “Fitoterapia e problemi ginecologici” presso il Centro S.Chiara di Trento 

2008-09 Corsi di formazione in varie località italiane come esperto di Fitoterapia applicata,  

          nonché docente di Morfopsicologia nei corsi annuali Phytomed – scuola di formazione    

          provider ECM  a Midoun (Djerba – Tunisia) 

 

 

             

HOBBY, INTERESSI  MUSICA, CUCINA, VIAGGI 
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