Isha Orazio Lavore

Nasce in Sicilia e da ragazzo si trasferisce a Roma dove nel 1999 si avvicina alle arti
marziali per diventare aiuto istruttore di Full Contact e Kick boxing con WAKO.

E’ istruttore di bodybuilding al Centro Sportivo Educativo Nazionale (C.S.E.N.-
C.O.N.I.).

Prende contatto con le discipline olistiche, frequentando corsi di Shiatsu,
Linfodrenaggio metodo Vodder, Energia di Rigenerazione, Sotai Ho, con I’Associazione
Professionale Italiana Shiatsu (A.P.1.S). Partecipa a numerosi seminari di
specializzazione e fa parte dell’Associazione Volontariato Italiana Shiatsu Namikoshi
(AVISN).

Nel 2008 studia e si diploma operatore Craniosacrale Biodinamico presso
I'International Institute for Craniosacral Balancing.

Si awvicina alla meditazione con il Sahaja Yoga e il Tantra.

Operatore Olistico specializzato in “Tecniche corporee” e’ Crescita umana e
trasformazione emozionale”, € iscritto al Registro di Categoria Professionale SICOOL.

Opera a Roma, Pordenone e Udine con docenze e sessioni individuali.

Contatti:
Email ;: orazio.lavore@libero.it
FB Isha Anand
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